ENSETP

LICENCE EN NUTRITION HUMAINE
ET DIETETIQUE

Les diététiciens nutritionnistes sont des professionnels de la santé
habilités a intervenir, pour les questions en lien avec la nutrition et
la diététique, auprés des personnes en santé ou malades ainsi
gu’auprés des organisations, institutions et entreprises.

La Licence en Nutrition Humaine et Diététique (LNHD) est un dipldme
universitaire qui prépare au métier de diététicien nutritionniste dans les
établissements de santé, la restauration collective, le secteur libéral,
l'industrie agroalimentaire ou pharmaco- diététique, 'enseignement, le
domaine du sport, les ONG....

Organisation de la formation

» Formation en 3 ans organisée en approche par compétences

- Cours magistraux, travaux dirigés, travaux pratiques

- Visites d’entreprises, conférences, stages et projet tutoré

» Enseignements pratiques et de mises en situations professionnelles

Compétences

@ Evaluer I'état nutritionnel

@ Conduire une démarche de soin diététique de maniére individuelle

ou collective

@ Concevoir une alimentation adaptée, saine et durable

@ Eduquer dans les champs de la nutrition et de I'alimentation

@ Contribuer a la conception, a la mise en ceuvre et a I'évaluation des
projets/programmes de nutrition et de sécurité alimentaire des ménages
et des communautés

Les titulaires d'un
BTS Diététique
peuvent
demander une
admission directe
en L3.

UNIVERSITE CHEIKH ANTA DIOP DE DAKAR

ECOLE NORMALE SUPERIEURE D’ENSEIGNEMENT
TECHNIQUE ET PROFESSIONNEL

Poursuites d’études

ameth.diagne@ucad.edu.sn
+ 00221774715021

Ce dipléme de grade de licence a pour vocation principale de favoriser
l'insertion professionnelle en tant que diététicien nutritionniste. Il est
possible de poursuivre sur une formation académique de niveau Master
dans le cadre du systéme LMD.

Formation polyvalente

» Nutrition et Alimentation

- Physiopathologie de la diététique

- Diététique thérapeutique

* Nutrition communautaire

» Activités technologiques d’alimentation
+ Restauration collective

¢ Technologie alimentaire

¢ Législation alimentaire

+  Economie et Gestion

Candidature

Dossier de candidature :

* Une demande d’admission adressée au Directeur de 'TENSETP

» Photocopies légalisées par la police, gendarmerie ou la représentation
diplomatique :
- Diplédme ou attestation ou relevé de notes du bac séries

scientifiques ou L2

- Carte d’identité

« Une lettre signée par le demandeur autorisant I'Université Cheikh Anta
Diop de Dakar a vérifier les documents auprés des établissements qui
les ont délivrés

« Curriculum Vitae (CV)

Procédure

Les dossiers de candidatures doivent étre déposés en ligne sur la
plateforme équivalence/admission de I'UCAD, via I'adresse :
https://admission.ucad.sn

Les dossiers de candidatures doivent aussi étre envoyés a 'adresse :
nutrition.dietetique@ucad.edu.sn

Le recrutement se fait par voie de sélection sur dossier.

Démarrage de la formation : Novembre 2025

Frais de scolarite

Le colt annuel de la formation est de 750 000 F CFA ,payable en 2 tranches
de Trois cent soixante-quinze mille francs (375 000 F CFA) au début de
chaque semestre.

CONTACTS

Pour tout renseignement, veuillez prendre contact avec :

Dr. Ameth DIAGNE,
Coordonnateur de formation

M. Lat Niang,

Chef du service de la scolarité
= lat.niang@ucad.edu.sn
« 00221 775210343



